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	動物同樂體驗日
	事前準備： 用簡單故事書或圖卡， 讓他明白如廁的過程。
	正向強化： 成功如廁後就大力讚美「你好叻！成功去廁所了！），可用貼紙或小獎勵。過程中記得保持輕鬆。
	詳情可scan QR code觀看影片以了解更多
	媽媽請蝶蝶去做功課
	蝶蝶正在玩玩具
	蝶蝶拒絕並開始哭鬧
	4. 情緒開始失控
	家中預備一個安靜、安全的地方（例如有軟墊、抱枕、喜歡的玩具），當孩子情緒大時帶他過去，陪伴但不強迫說話。等冷靜後再處理，情緒高峰時不要講道理，等孩子平靜下來，才一起了解問題（剛才因為什麼事不開心？）。
	中心資訊

