
       踏入2025年，扶康家長會的工作如火如荼地進行著。我
們先後舉辦了家長會春茗、妙法寺祈福活動，以及沙頭角旅
行等，這些活動得到了各位家長的支持與參與，使得每個活
動都能順利完成，謹此感謝大家的努力。

       扶康家長會成立了家長義工支援小組，於3月27日首次
前往潔康之家進行義工支援工作，協助中心的運作，體現了
愛己及人的精神，並發揮扶康的理念。相信參與的家長義工
也會收穫良多。

       人生轉瞬即逝，如同上車下車般不斷變化。在面對各種
挑戰時，我們該如何自我決策？或許在我步入暮年的時候，
能夠為自己和家人規劃出更好的藍圖。扶康家長會將於4月
24日舉辦的「平安五寶-人生的醫療預設專題日營」，希望能
為大家揭示其中的奧秘。

       
                             第十二屆扶康家長會主席 林禮勝

編者的話

扶康家長會通訊
2024年11月至2025年3月



時間過得真快，我的兒子在扶康會成人訓練中
心生活已近20年。作為家長，我從最初的擔憂
與不安，轉為心中的感激與感動。今天，我想
向扶康會的全體員工表達最深的謝意。     

八年前，我加入扶康家長會，見證了職員對院友的悉心照
顧。他們不僅關心日常生活，還重視孩子的成長與發展，
讓兒子接觸多元活動和訓練。每當我探望他，看到他開心
的笑容，便知道他在這裡過得幸福。
 

心聲
分享

謝謝扶康會20年的陪伴與支持，讓
兒子在充滿關懷的環境中成長。感
謝扶康會的全體員工對每位院友的
付出。你們的專業與愛心讓我們安
心，你們的每一份努力，我們都銘
記於心。，願扶康會繼續發揚這份
愛與關懷，幫助更多家庭，讓每位
院友都能找到屬於他們的幸福。
 

《徵求會員通訊投稿》
會員通訊作為一份家書，希望它能成為彼此溝通、交流的園地。
我們需要大家的支持，不論是個人隨筆或生活分享，任何合適來稿均
無任歡迎。
來稿須具真實姓名、電話及地址(刊登時可用筆名)。
編委會將在盡量保留作者原意下，對來稿進行審校、增潤和刪減。
稿件可直接交予單位社工或編委員會成員，或透過以下途徑：
          傳真：27864097 (註明扶康家長會) 或 
          電郵 : liv.lau@fuhong.org 



扶康家長會廿五周年誌慶
暨廿五次周年會員大會

邀請了社署高級社會工作主
任陳綺莉女士、董事局主席
錢國強先生、家長會名譽顧
問陸慧妍女士任主禮嘉賓。
 

感謝賽馬會葵興職業發展中心會員及悅行之家舍友為大家表
演，一同慶祝扶康家長會廿五周年，為活動生色不少！

活動花絮

社署高級社會工作主任陳綺莉
女士與在場家長交流。
 



活動花絮 「金蛇獻瑞」春茗

超過130人的參與家長會春茗活動，
扶康家長會副主席黃漢龍為大家
扮演財神，大家在場均互相祝福。
 



參觀妙法寺

活動花絮 沙頭角樂消遙

家長會擧辦的戶外活動，讓
大家探索香港不同景點之
餘，亦讓家長們放鬆身心，
好好玩樂一番！



活動花絮
配合天然香薰氣味，調整呼
吸，溫和伸展肢體，修復日
常所累積的勞損。
 

香薰瑜珈班 

躲避盤以安全性為最基本考量的
新興運動，容易上手。
您睇~大家玩得有姿勢又開心！

躲避盤

活動預告

「平安五寶 - 人生的醫療預設」專題日營
 日期 : 2025年4月24日(星期四) 
 時間 : 上午9時30分至下午4時30分
 地點：保良局北潭涌度假營
 內容：深入了解「平安五寶」的概念，
        學習為自己和家人做好醫療預設。



※  本會與東莞市殘疾人聯合會於9/11/2024在「第三屆大
     灣區殘障事業協同發展交流會議」中簽訂了「東莞市殘
     疾聯合會與扶康會開展姊妹機構交流合作協議書」，思
     諾成人訓練中心、怡諾成人訓練中心與東莞市殘疾人托
     養中心結為姊妹機構。
   
 ※  賽馬會葵興職業發展中心已於11/1/2025完成命名禮及 
      社區日。

※  扶康會神師方叔華神父己於10/2/2025回歸義大利天主
     教修道院渡過他的晚年退休生活。
     家長們於9/1/2025 為方神父舉辦了歡送會，家長會亦
     代表家長們送上小小心意和祝福。

資訊欄
扶康會報告



溫馨提示

【家長通訊編輯委員會】  
督印人
委  員        

：扶康會
：林禮勝(主席)   陳麗英(副主席) 
  黃漢龍(副主席) 曾敏兒(秘書) 
  鄧婉華(副秘書) 張錦標(財政)

本年度家長會財政報告
2025年1月份根據銀行記錄

執行編輯        ：馮振豪(服務總監/總辦事處)
  陳綺敏(服務主管/天水圍地區支援中心)
  尹諾欣(一級社工/毅誠工場)

家長會期望透過活動推動家長會員加強照顧
者的互相聯繫，建立正面互助的支援網絡，
歡迎大家踴躍參加活動!

扶康家長幹事會議歡迎所有家長和會員參與
及列席。

有意出席的地區家長及家屬，可聯絡所屬服務單
位社工或幹事代表。

家長會銀行結餘為: 
$ 79,446.15

零用現金為: 
$1,411.9


