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總據續團fiA，c..士，院所士釀前所在的社區擎會:fU何社s 擎哥哥:

〈一)前還〈一>õ1iJritl~l的最囂暐時磨棍準的1iil 8暐膺纜車，

〈三《三〉白質量〉 白質量的免費的 。E固城E租費開fl\薩的軍康有s 間'"廳的哥哥置19.韓兩鶴，2 韓Il\l駕

(三)與確表相關的精碟~療窗生嗎草書﹒〈三3 與積東相關的精碟~U;事生略務 e包噫頭5~g閉行斯ηλp、 白單單向白磁 ~Il 、稿請殘雍容、稿請姆森宮 rtrt響，嘗.

(由〉不告岐梭的軍廣暐緝毒f巴〉不費峰視的軍療T♀喧伯人0人i!l111'r草菇♀~.。

海協盼種緣人士ft~ 勵事重Ifi，c..士，因a應絢晦國UO IIi國EE ﹒地們應嘻嘻﹒啥俐憊，區司118e 種iJl稽 ~88閹割曹雪的喝糖剝削鍍﹒但悟1!æ訓冒冒穹的喝，費量。 倒車I .包悟::

〈〈一〉殖11;'<'士回從何在釷一) 雄模人士研從何在社每g闊酬古嘻費服務刺劃|串步確費服務組訕|皇軍E 笠藍色廚疊與.e頤壘輿

〈三〉推動罪C三3 哈雷積約有。縷俱E俱 f1JtMS8雄譜曲無人士E人士阿鼎的輔助讀制詞語向需的輔酷暑直蝸珀斜l塔﹒培﹒

以上賣料甚參考自聯古國以上責制書考自聯古圈 {{殘疾人權利殘疾λ權利位約il約}}

普及版普及，l!áhttp://http://\W\o\州附叫disabdisabilityconvention山tyconvention.org.h。可 hk!kJbig5/Dibig5/0isab且以i!itieslities__ConventConvention_popularizat的n_populanzat li。吋on/DisabDisabilities山tles__亡。ConventionJXIPularizatnventlon_pop，"旭rlzatlon.aspion.asp

鴨日月1 洲

洪聖古廟

鴨胸洲洪聖廟建於乾隆三十八年(1773年) 至今己有三

百事年歷史 現為法定古蹟 除主把海神「洪聖」 亦再供

萃的神 lff包括閥帝 7.龍 女昌及觀音等.:<t廟在地親及間椅上 仍保留相當傳統特色 廟內至今仍保存不少珍

貴的歷史文物 如乾隆三十八年鑄造的鐵鐘及清代石灣陶塑等﹒鴨糊糊 間為謂民社區 村民主要以造船、捕魚

及海還為主 他們認為「南海之神」洪聖屢次拯救居民 立廟酬謝神思 祈求該區風調閉順 漁撞盤收 自此洪

聖繭成鴨刷i州主要廟宇。

窩邊農曆三月十三日的洪聖誕為鴨喇喇年度噩事 大批居民均前來緊把﹒團體隊伍在區內巡遊苦苦迎洪聖和其

他神體進行巡遊 當日會按傳統習俗上演神功獻 亦有善告會攜同告類單晶酬謝神恩﹒除洪聖誕件 區內居民於

鴨鞠洲

洪聖古廟

鴨削洲洪聖廟建於乾自畫三十八年( 1773年) 至今己有二

百事年歷史 現為法定古 l~ 除主把海神「洪聖 J 亦有棋

零的神話包括!明帝 武靚 女晶直觀音等 . 本廟在地親互間椅上 仍保留袖當傳統特色 廟內至今仍保存不少珍

貴的歷史文物 姐乾隆三十八年鑄造的鑽鐘及清代石萬陶盟等 ﹒ 明胸洲一向為滴民社區 村民主要以造船 、 捕魚

E海還為生 他們認為「南海Z神， ;共聖層次拯翱居民 立廟酬謝神思 昕京該區風調爾頓 漁讀盟收 自此洪

聖廟成明刷淵主望喝宇

窩邊厲眉二月十三日的洪聖混為關制洲主季度盛司巨 大批居民均前來無把 ﹒ 團體隊伍在區內巡遊聶迎洪聖和其

他神體進行組極 富日由按傳統習俗上演神功此 亦有甚信，搞同告幫幫晶酬謝神恩 ﹒ 蜍洪聖誕外 區內居民於

踹午節等傳統節B 均由到廟宇毒害與緊把儷式 ﹒
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組委 王健安季國新王茹 陳平容陳戀時謝鐘康

樂銜及承印 ，則愚公司

出版 扶見賣會康復中心

間，吸 30 0 0 份

t央周賣會總幫~.處 2美見賣會康復中心

地址 香港九龍深水妙

樂零花園保安道2A地下

電話 27450424

傳真 2786 40 97

綱址 www.fu ho 門 9. or9

地址 香港仔漁光過85號

電話 22142501

悔莫 2 870121 6

拱康家長會主席

陳及其女士專訪

。 採訪陳態時梁悅君 ﹒:﹒ 撰文梁悅君

以智障人士軍姐的身份列席拱康宙軍長宙 輾轉成為推康軍長宙幹事 到現直出任抉庸軍長官主席 ﹒ 陳體英女

士在訪問中訴說她的心路歷程 筒中得失相對將軍之期盼 值得與智障人士軍長和關心智障人士及其軍人的社會人

士封享 ﹒

「是何困線理l&悶:今天出任抉康軍長宙主席 " 互相認識世我邀請陳種英女士向大軍分享她謙虛回菩 「不

敢當 1 今天有機直服務社群正是 ，因緣巧古無心插柳 .. ， 種英有 位中直智障的草草(志光)母親健在時草

草與母親同佳石梨買區平日母親除7照顧他的日常起居件亦要帶他往遐抉層面石園角主場接受日間訓揮 ﹒ 母親

過世幢房署安m志光到面積較細的單位獨居週 至週六再聽士為志光送飯 而種英由於士作關像只能在過日

研單的單位照顧他為他進行做飯、閥、洗衫等百種軍務 ﹒ 司以的話 ? 的陪同

草草外:Jj行街購物和晶茗 ﹒ 姊單情深 見面時份件關心 ﹒

有 黃 種英從社主得知草草間中不肯進食聽士送東的飯並且著現

抑醬、亦有單脾氣 情況頗令人畫~ ~ ﹒ 麗英當時不知如何虛理、六神無主

幸然得到抉層官社主王姑煦的細心輔理和關懷 並安排主光於短時間內

成功輔侯λ住挾層會的中直智障人士軍吉 C~庸之軍 J 令她姐釋重負 ﹒

她以 C.久旱 l5逢甘露水桔木適吾猶再單 " 去形容她當時的心情 ﹒

r 還清楚記得於2006年第 次佳拱康曹長靡之軍探望單車間 位

吉友突然撲出向我大叫 聲 ， 眛揖! . 我賽時 驚 回頭看

卻見到那吉友面容慈祥、心地善良因主揖意軍人錯認7我 1

那 刻我感到她對軍人的掛章和軍人對她的重要頓時整個心

軟下31(決心服務有需要的弱勢社辭 ! 20日6年的車 夫王姑

娘對我說 ， 陳女士盼你不妨考慮列席扶康軍長官曹講 1 沒

什麼需要準備的只需要用心去聽聽 . . 我當時想反正欠人

軍份大人情 不如順水推舟去試試。E

展正向 人生

組委王，遭受李圈，研王訪 陳平會陳種鳴謝遺E繁

榮偷車敢開 創恩公司

也越 訣且實./l!1I中心

EO m : 3000份

設且實 ..111"111 該擾，廣告費中心

|偷I F糕氧
南語 驚 十湖 2015年 1月

由章兆麒殘疾λ士墓童畫助

地趾香港九罵深水侈

111輩革花園保受過2A地下

電循 27450424

地跑t 香港仔湖光姐肘!II

傳真 27864097

H司趾 www.fuhong .org 

111語 2 214250 1

傳真 2870 1 2 1 6

扶康家長會主席

陳及其女士專訪

﹒:﹒ 採訪 陳蔥E亨、梁悅君 。 撰文梁悅看

以當陣λ士軍姐的身份列席抉庸宙軍甚宙 緝轉成為缺庸軍置窗幹車 到現在出任缺暉軍旱，主席 ﹒ 險種英女

士在訪問中訴說她的心簡歷程、筒中得生和對將來2期間 值得貝雷障人士軍區和闕IL\智障人士及其軍人的社宙人

士分享 ﹒

「是何因組硨致蟬今天出任訣廢軍畏賣主席 7 ，互相認融磕我邀請陳麗英女士向大輩分享 ﹒ 她講盧固莒 「不

敢圈 ， 今天有機窗服務社群正旱，因緣巧吉無JL' 1置柳 . . ，居英有 位中度智障的草草(志光)母親健在時草

草與母親同住石梨貝區平日母親除7照顧他的日常起居抖 I 亦要帶他住遮挾層官石園角工唱接受日間訓練 ﹒ 母親

過世值。房署安排志光到面積較細的單位獨居週-~過六有發工為志光送飯 而麗質由於工作關偉只能在過日

到弟弟的單位照顧他 為他進行做飯、閥、枷等各積軍和可以的話 R 體英宙陪同

草草抖出行街購物和晶宮 ﹒ 姊草情深見面時份抖闕 IG\ ﹒

有 天，麗英從社士得知草草閣中不肯進食費工越來的飯並且軍現

御醫‘亦有軍脾軍情況頗令人!I盧 ﹒ 萬英當時不姐姐何盧理六神無主

萃然得到扶庫會社工王站嫂的組心輔單和關懷!並安排忘光於短時間內

成功蜻僕λ住扶庫富的中軍官障λ士軍告 'j軍廳主軍』 令她姐釋重負 ﹒

她以「久旱巧過甘露水枯木遇害猶再鹽 ! ，壺形容她當時的心情 ﹒

r 過讀楚記得於2006年第 次往扶盧雷喜康立軍探監揖單時一位

會在突然鑽出向我大叫一蟹 ，揖妹 ! .我費時 備!回頭 看

的見到那舍直面容慈祥、心地善良 因太喜普車軍人 l 錯認 7 號 1

那 到 I 我感到她對軍人的樹意和軍人對她的蠶要頓時盈個心

軟下來決心服務有需要的弱勢社群 ! 2 006年的某 天 l 王姑

撒對我說 ，陳女士盼你不妨考曙列席抉醋軍醫圖會議 ! ~，里

什麼需要讓備的只需要用心去踏踏 . .我當時想反正欠人

軍份大人情不如順水推舟去試試吧 ﹒
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日壘
就是在這半推半就的情況τ 漸漸 '泥且深陷 a 至今 哈哈 ， 立崔霄次都有聞官 . 2007年

我被軍長們推遲代華長庸之軍出席挾康軍長茵茵講並且被推選為康揖幹車撞來立做7

屆副主席直到2013年 有幸植推選為主席至今 . ，陳女士回想她加λ拱康軍皇宮的經過

當被問及回顧挾庸軍長富的工作有何感想 陳女士說 「聶初列席拱庸軍長官時什麼

都l'懂 從開會中連學邊做 例如 認識智陣成λ的生理到心理上 提供古適照顧 1 改變

內向的性格 單懂與陌生人溝通，為殘疾人士及其軍團爭取古理權益 ﹒ 總而言之 害加7抉庸軍長直撞 內心

感到喜悅和充實 1 直直務上設立7拱庸軍長宙探訪小組 與不同地區的技層官服務使用者軍長進行交流 並酹

聽他們遇到的困難和意見 在抉庸軍長官商議中跟進討論 尋找改善方案及回應服務需要 ﹒ 對內 挾唐軍長宙

和扶康宙告服務單位的軍長同是 軍 宙透過交流園或興趣小組活動建立關條 ﹒ 對外 抉康軍長官積極聯同其

他社區團體為智障人士及其軍人事取古理權益 先種成功為他們爭取到不少福利 包括士唱服務使用者團日訓

揮津貼自200 1年的21元增加至2014年11月份的26 . 5元 而聽疾人仕的$2霏車哩車 亦壘後成功事取 . , 

在訪問的尾段 麗英說出自己的心底話 「草草有幸λ佳抉唐會團τ的長庸

之軍和接受主場日間訓揮服務 1ft 起居照顧、飲食、健康謹理、副|輝到社區共

融甚參與 都得到很好的安排 ﹒ 推己旦人 望其他服務使用者都可以得到幸福 ﹒

西諺再去 ， 施比受更有福 』 聽聞自J銘記苦 ， 滴水之恩 酒早以報 J ! J 她

期望見到有軍事服務使用者的軍人加λ挾唐軍長官 兄弟姊蟬的草委予除7可以

通軍長直薪火相傳 更可以還過與其告服務單位的軍長溝通接觸 拓閣視野

學宙照顧自己及他人 ﹒ 而每盡早 位軍λ加λ軍長宙 就凝軍事7 股力E

去為聽疾人士服務和事取古理權益 學牌講願 都事7 吧Vll'告訴政府

殘疾人士仍然未懂得古理的社褔服務!

祖
伊

《命運抉擇 》
自5個人在租車4萬攘的時餒 ， 內心必須妻合辦 r需要 、 想妻 、 盒囊 」

) r 需要」 擋的建個人給總參嗡的 E 瞞自自家，

2) r 想要」 是指個人的欲 El 與閉望;

的 「盒霎」 擋的是個人何進家的目標與理想。

軍歸到面對自已慾聾的磁層時 ， 艙才慣縛合辦 r 需妻 、 想賽 、 盒要 J 的憑據以側，適當翁

宮時 1i各個人攘攘的信念 ， 個器人來多的還楞 ， 而x手惜縛去連續，到頭1IE部間建滋當選據 ﹒

轉載 自 http://rous i nghea白 blogspot.hklsearchllabell%E9%97%9C%E6%96%BC%E9%B1%B8%E6%93%87

的獲 <'1-峙的
採訪陳干容、梁悅君 ﹒:﹒ 撰文梁悅君

被診斷患有中直智障互瘦單 長期使用輪椅代雪 在件形上是典型的肢體團殘人士 但他的志氣及教力卻超越

很多人 他正是扶康宮患諾成λ訓練中心宜宿音的學員唐;&t< ﹒ 志民的說話表達能力有限 他宙隨身攜帶 本溝通

通以方便與人溝通 1 單是看他奮力地指著百個單字和詞語去表達自己的意思 己教人感受到他那堅強的毅力 ﹒

志買書年來在中心培曹7不少興趣對做話串u ~單是投λ 他害與話劇「他們與我 J 已有三年 對劇本的內容非常

掌握 剪得上是賣深演員 ﹒ 他喜歡典音團員古作 台前幕撞的工作人員仿似軍人 值比關懷協助 ﹒ 志良幣以「熱

血， m形容自己對話劇的投λ 他期望可以藉話劇的生動著演方式戚染觀軍 認識 {殘疾人惜利企約 } 的精神 從

而消除對殘疾人士的誤解和歧視 ﹒ 他欣喜感受到現時甘軍對殘疾人士的接受程度高7 包括中年人和長者 ﹒ 他憶述

自己重參與共融聽士小姐 在探訪長者的時候 長者宙主動與他傾談和鼓勵他振作 自己亦感到要堅強地活下去 ﹒

電腦是志畏的另 個至費中英文打字製作聞報 燒碟備份責料、製作有聲有量的短片等均雖不倒他 推動

他開始瞳習電腦的 正是他那顆上進好蟬的心 ﹒ 有 責 他在看電視的時候 看到有殘疾人士學習電腦增值自己

於是主Jj邀請他的個軍導師教他電腦知識 自己在過程中努力學習 跨越團體障礙 ﹒ 他著未使用電腦盟困難的是科

技日斬月異 他要軍斷尋找賀科 重新知講 ﹒ 壘深刻的 次學習經驗是直聖誕節的時候協助中心製作海報 但未能

符古中心要求 自己的心卻很渴望能夠做出美麗的設計 於是在挫敗之中重斬起苦 聶磕製作出令人滿意的作品 ­

;&t<表示學宙電腦技能再勘他與人溝通 但由於自己理解和在還能力的局限 容易令λ誤宙自己想軍遠的意愿 感

覺矛盾 ﹒ 然而 他直這些 【 頭直 】 當中學習到如何控制自己的情緒和接納別人 現在也多7

提醒自己說「不要緊 J 續續以開糟的心面對人生 ﹒

軍民有 個量大的願望 就是 [ 殘疾人士不再受到誤解和歧視 ] ﹒ 為7達成這

個願望 他宙繼續身體力行 透過重參與古種聶士活動圭傳遞「消除歧視 爭取平

等 J 的共融訊息 ﹒ 看著他努tJ、不放棄的機于 便知道他的意志己能跨越團體

上的障礙逐苦揭開人生光輝的每 頁 ﹒


