
 

 

 

 

 

 

 

比賽主題： 

1.「智障人士與非智障人士的平等友誼」 

2.「推動智障人士融入社會」 

大會鼓勵參加者創作共融故事，凡提供原創共融故事的朋友，將額外獲取獎勵分

數，請確保內容必須原創、不得抄襲其他作品及未曾於其他公開比賽中使用，詳

見評分準則。而大會也會提供範本故事，見本文件第四頁。 

 

故事演繹技巧工作坊： 

詳情密切留意大會公佈。 

 

報名詳情： 

比賽組別及獎項： 

演講時間:  

 幼兒／初小／高小／展能組 共融隊際賽 

初賽 2.5分鐘 3分鐘 

決賽 2.5分鐘 3分鐘 

組別 對象 獎項 

幼兒組 

就讀幼稚園的學生 

（於 2018年 3月 17日或之

前年滿三歲或以上） 

 

每個組別 

冠、軍、季（各一名） 

優異獎（兩名） 

 

 

所有完成初賽之參加者均可獲發

證書一張 

初小組 就讀小學一至三年級學生 

高小組 就讀小學四至六年級學生 

展能組(輕度) 輕度智障人士 

展能組(中度) 中度智障人士 

共融隊際賽 
自由組合（2至 5人，最少 1

名智障人士） 

主辦機構 
Organized by: 

捐助機構 
Funded by: 



評分準則： 

 

*共融獎勵分準則 

(1) 

智障人士如伙拍以下人士出賽， 

可獲共融獎勵分： 

最少一位即可獲得額外 5分 

(2) 

智障人士如伙拍以下人士出賽， 

不可獲共融獎勵分： 

朋友（非智障人士） 
服務使用者與服務提供者 

（例如師生、社工與學員等等） 

義工 親屬 

如有查詢，歡迎電郵至 bbhk@fuhong.org 

 

參賽組別及日期、時間： 

項目： 日期： 時間： 地點： 

初賽 

展能組（輕度） 

展能組（中度） 

共融隊際賽 

2018 年 3 月 17

日（六） 
10:00 – 13:00 

九龍深水埗發祥街五十

五號長沙灣社區中心四

樓（電梯按 3 字） 扶康

會長沙灣成人訓練中心 

初賽 

幼兒組 

初小組 

高小組 

2018 年 3 月 17

日（六） 
14:30 – 18:00 

決賽 將於稍後公佈 將於稍後公佈 將於稍後公佈 

 

 

 

 

項目 幼兒／初小／高小／展能組 共融隊際賽 

故事內容 35% 25% 

演繹台型 

（道具、服裝） 
25% 20% 

表達、傳意 35% 20% 

團體合作 不適用 25% 

原創獎勵分 5% 5% 

共融獎勵分* 不適用 5% 



 

參加辦法： 

 網上報名（2018年 1月 31日截止報名）：  

https://goo.gl/forms/umrnpOhUhdqfW7Cy2 

 電郵報名表格：請填妥報名表格（於扶康會網頁下載），於 2018年 1月 31

日（三）或之前電郵至大會電郵：bbhk@fuhong.org，並請於電郵主旨註

明：「參加扶康會『香港最佳老友』第三屆老友鬼鬼共融故事演繹比賽 2018」。 

 郵寄報名表格：請填妥報名表格（於扶康會網頁下載），於 2018年 1月 31

日（三）或之前郵寄至大會地址：扶康會長沙灣成人訓練中心 - 九龍深水

埗發祥街五十五號長沙灣社區中心四樓，並請於信封面註明『參加扶康會「參

加扶康會『香港最佳老友』第三屆老友鬼鬼共融故事演繹比賽 2018」。 

 本會將會於截止報名日後，以電郵聯絡及確認參賽者資料，及通知有關初賽

安排。 

 查詢：請致電 2360 2392聯絡陳姑娘，或電郵至 bbhk@fuhong.org 

 

參賽細則 

1. 大會鼓勵參加者創作共融故事參加比賽，凡提供原創共融故事的朋友將額外

獲取 5分。 

2. 為增加社會共融元素，大會於共融隊中，增設共融獎勵分，準則見比賽詳情

第 2頁 - *共融獎勵分準則。 

3. 報名表格簽署人須保證所提交之資料真確，不可未經當事人或其監護人批淮

下使用其個人資料。如對主辦機構或第三者帶來相關影響或損失，簽署人須

負有關責任。 

4. 如有參賽者涉及版權問題或任何違反香港特別行政區法律的資料及內容，主

辦機構將無須負上任何法律責任。 

5. 主辦機構保留對評審、賽果、參賽細則、獎項及其他相關活動的安排的最終

決定權。如有任何爭議，將以主辦機構的決定為依歸，參賽者不得異議。 

6. 主辦機構將會於比賽期間進行拍攝及錄影，並擁有故事比賽所衍生之產品的

版權及使用權，主辦單位有權在任何時間及地區利用任何媒介使用。 

7. 參賽者遞交參加表格後，即表示同意及接受是次比賽的所有細則； 如有違反，

其參賽資格可能會被取消。 

 

  

https://goo.gl/forms/umrnpOhUhdqfW7Cy2


範本故事 – 我有一個朋友 

作者：共融故事演繹大使 Auntie Van Van 

（參加者使用此範本故事將不會獲取原創獎勵分） 

Hello ,  大家好！ 

我的名字叫何樂兒。 

我的爸爸媽媽希望我會一生快樂，所以便給我取名樂兒。 

我的臉上總是掛着一個微笑的表情，有些人說這是由於我天生欠缺了一點東西，

可是爸爸媽媽說，不要緊，我永遠是他們心中的天使。 

仔細回想一下，從小到大，我也生活得很快樂，幾乎沒有什麼事令我哭過，除了

那一次… 

 

小時候媽媽讓我參加了一個制服團隊，每個星期都需要集會，我們會學習結繩索、

製作攤位和烹飪等等…可是我總是做得不好，開會的時候亦總是提不出一些好主

意。漸漸的，我發現其他組員開始不和我說話，除了李心悦。 

她總是耐心的教導我，還跟我說凡事總會有辦法的！要合作的時候，她總會帶上

我，給我一些較簡單的任務。 

 

然後有一天，當我抵達集會地點時，聽到其他組員跟李心悦說：「何樂兒什麼也不

會做又做得慢，李心悅，我們不要再和她一組吧！」 

但心悦說：「我們開會的時候是誰擺好椅子的？」 

「有打掃活動的時候，誰做得最好？」 

「樂兒她跟我們一樣，都在盡力做到最好，你們就不能多一點愛心和體諒，包容

一下她嗎？」 

其他組員都默不作聲，只輕輕的點了點頭走了。 

我的心裏感到很難過，連忙跟心悅說對不起。 

「為什麼要說對不起？你和我都沒有錯，而且幫助朋友是應該的。」心悅說。 

「朋友？你說我是你的朋友嗎？」 

「對啊！你就是我的朋友。」 

 

「謝謝你成為我的朋友！你是我第一個朋友！」說着說着，我發現自己在哭，但

是我一點也不感到悲傷，原來快樂也會使人流淚。 

雖然我和李心悅不能常常見面，但是間中我們會通電話，看電影，就像其他女孩

子一樣，願我倆「友誼永固」！ 


